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General washing instructions

e Hand washing with soap or mild detergent is always recommended as the lifespan of
the medical bag is significantly extended regardless of material.

e When disinfecting with alcohol, hydrogen peroxide or other strong cleaning agents, the
material may be bleached. It is of the utmost importance that the medical bag is rinsed
very thoroughly after using disinfectant. Remaining residues of strong detergents will
damage the medical bag.

e Fabric / nylon bags can be machine washed on a mild program at a maximum of 40 ° C.
Note that bags with reinforcements that can be made of wood / paper or similar must
be removed. Transparent windows cannot be machine washed. Do not tumble
afterwards. Feel free to use a net bag when washing in a machine to protect the medical
bag.

e Some simple medical bags can be washed at 60 ° C.
e Zippers can be cleaned with a small brush. They may need to be lubricated afterwards.

e Some bags are impregnated for liquid-repellent effect. The impregnation needs to be
redone after washing and at regular intervals to maintain effect.

e Some bags are treated with antibacterial properties. This property decreases over time
and with repeated washing.

Ozone cleaning

e Starting with ozone cleaning to neutralize all viruses and bacteria before washing with
water and detergent is the most effective method of cleaning.

Important information

e Cooler bags that are often used in sports contexts have corrosive properties and
should a cooler bag leak into the medical bag, rinse immediately.

e Always allow medical bags to air dry.

e Avoid detergents with bleach.

e Rinse thoroughly after using detergent.

e Repeated machine washing shortens the life of the medical bag.
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TVATTRAD SJUKVARDSVASKOR = mm

Generella tvattrad

Handtvatt med sapa eller milda tvattmedel ar alltid att rekommendera da
livslangden avsevart forlangs pa sjukvardsvaskan oavsett material.

Vid desinfektion med sprit, vateperoxid eller andra starka rengéringsmedel kan
materialet blekas. Det ar av storsta vikt att sjukvardsvaskan skoljs mycket noggrant
efter anvandande av desinfektionsmedel. Kvarliggande rester av starka
rengdringsmedel kommer att skada sjukvardsvaskan.

Vaskor i tyg/nylon kan tvdttas i maskin med ett skonsamt program i max 40°C
Observera att vaskor med forstarkningar som kan vara i tra/papper eller liknade
maste tas ut. Transparanta fonster klarar inte maskintvatt. Tumla inte efterat.
Anvand gdrna en natpase vid tvatt i maskin for att skydda sjukvardsvaskan.

Vissa enkla sjukvardsvaskor kan tvattas i 60°C.
Dragkedjor kan rengdras med en liten borste. Eventuellt bér dom smorjas efterat.

Vissa vaskor dr impregnerade for vatskeavvisande effekt. Impregneringen behéver
gOras om efter tvatt samt med regelbundna intervaller for att behalla sin effekt.

Vissa vaskor dr behandlade med antibakteriella egenskaper. Den egenskapen avtar
over tid samt vid upprepad tvatt.

Ozonrengoéring

Att forst rengdra med ozon for att neutralisera virus, bakterier och mikroorganismer
fore tvatt med vatten och rengéringsmedel dr den mest effektiva metoden for
rengoring.

Viktig information

Kylpdsar som ofta anvands i idrottssammanhang har fratande egenskaper och
skulle en kylpase lacka i sjukvardsvaskan skolj genast rent ordentligt.

Lat alltid sjukvardsvaskorna lufttorka.

Undvik rengéringsmedel med blekmedel.

Skolj noga efter anvandandet av rengdringsmedel.

Upprepad maskintvatt forkortar livslangden pa sjukvardsvaskan.
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VASKEANVISNING AKUTT- OG UTSTYRSVESKER #hi=

Generelle vaskerad

e Handvask med sape eller mildt vaskemiddel anbefales alltid da veskenes levetid
forlenges betydelig uavhengig av materiale.

e Ved desinfisering med alkohol, hydrogenperoksid eller andre sterke
rengjaringsmidler kan materialet blekes. Det er av stgrste betydning at akutt- og
utstyrsveskene skylles veldig grundig etterbruk av desinfeksjonsmiddel. Rester av
sterke vaskemidler vil skade veskene.

e Stoff-/nylonvesker kan maskinvaskes med skansomt program pa maks 40 °C. Merk
at vesker med forsterkninger som kan veere av tre/papir eller lignende ma fjernes.
Gjennomsiktige vinduer kan ikke vaskes i maskin. Ikke tumle etterpa. Bruk gjerne
nettpose ved vask i maskin for a beskytte veskene.

¢ Noen enkle akutt- og utstyrsvesker kan vaskes pa 60 °C.
e Glideldser kan rengjgres med en liten barste. De ma kanskje smares etterpa.

e Noen vesker er impregnert for veeskeavvisende effekt. Impregneringen ma gjores
om ettervask og med jevne mellomrom for a opprettholde effekten.

¢ Noen vesker er behandlet med antibakterielle egenskaper. Denne egenskap avtar
over tid og ved gjentatt vask.

OZONRENGIJ@RING

e Forste rengjoring med ozon for & ngytralisere virus, bakterier og mikroorganismer
for vask medvann og vaskemiddel er den mest effektive rengjgringsmetoden.

VIKTIG INFORMASJON

e Kjolebager som ofte brukes i sportssammenheng har etsende egenskaper og skulle
en kjglebag lekke inn i akutt- eller utstyrsveske, skyll umiddelbart grundig.
e La alltid akutt- og utstyrsvesker lufttarke.
e Unnga vaskemidler med blekemiddel.
e Skyll grundig etter bruk av vaskemiddel.
e Gjentatt maskinvask forkorter akutt- og utstyrsveskens levetid.
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ENSIAPULAUKUN PESUOHJEET ==

Yleiset pesuohjeet:

« Kasinpesua saippualla tai miedolla pesuaineella suositellaan, tasta syysta ensiapulaukun
kayttoika pitenee huomattavasti valmistusmateriaalista riippumatta.

« Kun desinfioidaan desifiointiaineilla tai muilla vahvoilla puhdistusaineilla, materiaali
saattaa valkaistua. On huomioitava, etta ensiapulaukku huuhdellaan hyvin
desinfiointiaineen kdyton jalkeen, koska desifiointi-ja puhdistusaineiden jaamat
vahingoittavat ensiapulaukkua.

- Kangas/nailonpussit voidaan pesta koneessa miedolla ohjelmalla enintaan 40°C. Huomaa,
etta pussit, joissa on vahvikkeet niin nama vahvikkeet on poistettava pesun ajaksi.
Lapinakyvia pusseja ei voi pesta koneessa. Voit kdyttaa kangas-/nailonpussien pesuun
pesupussia konepesun aikana.

« Varsinaiset ensiapulaukut voidaan pesta 60 °C:ssa.
- Vetoketjut voidaan tarvittaessa puhdistaa erikseen pienella harjalla.

- Kangas-/nailonpussit on kasitelty kosteutta hylkivaksi. Kasittely on tehtava uudelleen
pesun jalkeen ja saanndllisin vadliajoin vaikutuksen sdilyttamiseksi.

- Lisaksi kangas-/nailonpussit on kasitelty antibakteerisilla ominaisuuksilla. Tama
ominaisuus heikkenee ajan myota ja toistuvassa pesussa.

Otsonipuhdistus:

+ On hyva aloittaa otsonipuhdistuksella virusten ja bakteerien neutraloimiseksi. Pesu
vedella ja pesuaineella on ehdottomasti ko. menetelman lisaksi tehokkain
puhdistusmenetelma.

Tarkeaa tietoa:

« Urheilussa usein kaytetyilla kylmapakkauksilla/-suihkeella on sy6vyttavia ominaisuuksia, ja
jos kylmapakkaus/-suihke vuotaa ensiapulaukkuun, huuhtele laukku valittomasti.

+ Anna ensiapulaukku kuivua pesun jalkeen.

« Valta valkaisuaineita sisadltavia pesuaineita.

« Huuhtele huolellisesti pesuaineen kayton jalkeen.

« Toistuva konepesu lyhentaa ensiapulaukun kayttoikaa.
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VASKEVEJLEDNING AKUTTASKER mmm
Generelle vaskeanvisninger

- Handvask med sabe eller mildt rengeringsmiddel anbefales altid, da akuttaskens levetid
forleenges vaesentligt uanset materiale.

-Ved desinficering med alkohol, brintoverilte eller andre steerke renggringsmidler kan
materialet blive bleget. Det er af storste vigtighed, at tasken skylles meget grundigt efter
brug af desinfektionsmiddel. Rester af staerke rengaringsmidler vil beskadige akuttasken.
- Stof-/nylontasker kan maskinvaskes pa et mildt program ved maks. 40°C. Bemaerk at
tasker med forstaerkninger, der kan vaere lavet af trae/papir eller lignende, skal fjernes.
Gennemsigtige vinduer kan ikke maskinvaskes. Ma ikke tumbles bagefter. Brug gerne en
vaskepose, ndr du vasker i maskine for at beskytte akuttasken.

» Nogle simple medicinske tasker kan vaskes ved 60 °C.

+ Lynlase kan renggres med en lille barste. De skal muligvis smegres bagefter.

« Nogle tasker er impraegneret for vaeskeafvisende effekt. Impraegneringen skal gentages
efter vask og med jeevne mellemrum for at bevare effekten.

+ Nogle tasker er behandlet med antibakterielle egenskaber. Denne egenskab reduceres
over tid og ved gentagen vask.

Ozonrenggring

- At starte med ozonrenggring for at neutralisere alle vira og bakterier for vask med vand
og renggringsmiddel er den mest effektive renggringsmetode.

Vigtig information

- Kgletasker, der ofte bruges i sportssammenhaenge, har setsende egenskaber og skulle en
koletaske laekke ned i akuttasken, skylles straks.

- Lad altid akuttasker lufttarre.
« Undga vaskemidler med blegemiddel.
« Skyl grundigt efter brug af vaskemiddel.

- Gentagen maskinvask forkorter akuttaskens levetid.
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